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NC-1000 TICARI ELIPTIK BISIKLET

URUNUMUZU TERCIH ETTIGINIZ IGIN TESEKKUR EDER,
IYi GUNLERDE KULLANMANIZI DiLERIZ.

Satin almis oldugunuz (riinimiiz SPOR DUNYASI garantisindedir. Kurulum ya da servisle ilgili
herhangi bir sorunuz oldugunda 0850 495 52 12 numarali teknik servis hattimizi arayabilirsiniz.

Genel teknik servis hattimizi arayip kaydinizi biraktiktan sonra size en yakin teknik servisimiz
yonlendirilecektir. Yaygin teknik servis agimizla sizlere en kisa surede ulagarak, en iyi satig sonrasi
hizmeti saglayacagimizdan hi¢ stpheniz olmasin.

Genel teknik servis uygulamasindaki amag genel merkezimizin misteri memnuniyetini takip
edebilmesi ve sizlere daha iyi hizmet ulastirabilmesini saglamaktir. Boylelikle genel merkez her
montaj yada ariza giderimi hakkinda aninda bilgi sahibi olmaktadir. Ayrica teknik servislerimizin
genel merkez tarafindan yonlendirilmesi olasi aksakliklarin 6nline ge¢gmektedir.

TUm gorus, istek ve sikayetlerinizi info@spordunyasi.com.tr / teknikservis@spordunyasi.com.tr'ye
email atmanizi rica ediyoruz. Cunkl Spor Dinyasi ailesi igin siz tlketicilerimizin degerli
dusunceleriniz bizler igin onemlidir.
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GUVENLIK TALIMATLARI

1. Bu Urlin sadece, spor merkezleri, egitim tesisleri, oteller, kullpler, bolge kulupleri ve dairelerde kullanilabilir. Ve
sadece giris ve ¢ikis yonetim egzersiz alaninda belirtilen sahibi (yasal sorumlusu) tarafindan kullanilabilir.

2. Bu Urlin, bu makinenin sahibi tarafindan kullanicinin glvenilirligi, yasi ve egzersiz tecriibesine vs. uygun olarak
belirlenen yonergenin gegerli oldugu alana kullanilabilir.

3. Bu Urdn, kullanim yerinde, denetim altinda kullanilabilir.

4. Gozetim altinda olmayan gocuklarin ve engelli kisilerin bu triinden uygun uzaklikta oldugundan emin olunuz.
5. Yanlis ve asiri egzersizin sagliginiza zarar verme olasihgi bulunmaktadr, litfen, dogru egzersiz agisi ve vicut
yukiniz konusunda profesyonel bir koga danisiniz.

6. Lutfen egzersiz dncesinde makinenin maksimum yik tagima ayarini yapiniz (6zellikle koltuk ayari).

7. Lutfen kullanmadan 6nce vidalarin ve tutma yerinin sikistiriimis oldugundan emin olunuz.

8. Kardiyopatlarin ve 12 yasindan kuguk ¢ocuklarin bu aleti kullanmalari kesinlikle yasaktir.

9. Bu makine, EN957-9 SC derecesine tamamen uygundur.

10. Bu makine, kapali mekénda, diiz bir zemine yerlestirilmeli ve makinenin arkasinda 2000mm * 1000 mm'’lik bir alan
olmalidir.

11. Bu makine ile egzersiz yaparken, bas donmesi, mide bulantisi ya da herhangi bir diger rahatsizlik yagsamaniz
durumunda, lGtfen hemen egzersizi birakin ve bir doktora danigin.

12. Litfen uygun spor kiyafetleri ve spor ayakkabisi kullaniniz.

13. Litfen kullanimdan énce uygun isinma hareketlerini yapiniz.

14. Bu makinenin, kulanim amaclari disinda herhangi bir sekilde kullaniimasi kesin olarak yasaklanmistir.

15. Lltfen profesyonel bir egitmenin yonetiminde egzersiz yapiniz.

16. Litfen kullanmadan dnce makinenin her yerinin sabit oldugunu kontrol ediniz.

17. Her tarll ayarlanabilir bolum, o6zellikle e kullanicinin egzersiz hareketlerini dogrudan etkileyebilecek olan bollmler,
bakim sirasinda guglendirilmelidir.




ANA PARCALAR

(1) Ekran  (2) Gidon (3) Sise Tutucu
(4) Pedal (5)Ayak  (6) Kapak




OZELLIKLER

Ebat L2000 * W865 * H1775mm
Net agirlik 135KG

Adim Uzunlugu 900mm

Gug Kaynagi Elektrigini kendi Uretebilir
Hareket Modu Eliptik

Direng Sistemi Program Kontrolu
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ARAGLAR

No. Adi Ozellik Miktar
1 Tornavida Capraz 1
2 Aclk uclu civata anahtari | 17-19 1
3 Altigen civata anahtari M10 1
4 Altigen civata anahtari M8 1
5 Altigen civata anahtari M6 1
6 Altigen civata anahtari M4 1
Alet ¢izimi 1

< ) D

Tornavida, Kapagin agilmasi ve yerlestirilmesi igin kullanilir

M10 altigen i¢ civata anahtari, Ana gergevenin alt kismindaki vidalarin sikilmasi igin kullanilir

(C62).

M8 altigen i¢ civata anahtari, Ana gergevenin Ust kismindaki vidalarin sikilmasi igin kullanihr
(C60).




Alet ¢izimi 2

M6 altigen ic civata anahtari, Tutma yerinin vidalarinin sikistirimasi igin kullanilir (C59)

///V
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M4 altigen i civata anahtari, Plastik kismin vidalarinin sikistiriimasi igin kullanilir (C83)

Aglk uclu civata anahtari 17-19,baglanti kutbu ve pedal hareket kolunun arasindaki vidalarinin
sikistiriimasi igin kullanilir (C79)




KURULUM ADIMLARI
ADIM 1
Aletler: Birer parga M6, M8 altigen i¢ civata anahtari aliniz.

1. Sekilde gosterildigi gibi, bir altigen i¢ civata anahtari aliniz, AC1 ile AC2'yi birlestiriniz;

AC2'yi AC3 ile birlestiriniz; AF1 ile AC3'U birlestiriniz. Lutfen gerceveyi birlestirmeden dnce

kabloyu baglayiniz.
Kapak ve pedalin Uzerinde ¢izik olmamasina dikkat ediniz.

Crb

Washer

M10

Washer

M12

No. Name Qty. Spec.
S -t e p ]. ACT Rear main frame 1
E:letcct':onlc —4-C60 AC2 Fore post 1
. AC3 Upper post 1
4-C60 AF1 AF1 Small handrail group 1
4-C76 Co60 Cheese head hexagon screw M10720 3
Co2 Cheese head hexaqon sarew M12720 4
8
4




Kurulum Adimi 2
Tutma Yerinin Takilmasi
Aletler: M8,M6,M4 altigen i¢ civata anahtari

Bir adet M8 altigen i¢ civata aliniz, AF2'yi, AD4 ve A1 ile birlestiriniz.

Bir adet M6 altigen i¢ civata aliniz, AD3 ile AD1'i birlestiriniz.

Bir adet M4 altigen i¢ civata aliniz, M258,M259 ve M103’U sabitleyiniz.

Step ¢

No. Name Qty. Spec.
AD1 Right moving arm 1
AD4 Left moving arm i
AF2 Upper handrail group 2
C43 Rotating axle 2 1 425¥80 2
C59 Cheese head hexagon screw M8*25 2
C64 Semiround hexagon screw M10%20 4
C83 Semiround hexagon screw M6*15 4
D23 6005 bearing : H25*: }J47*1 2 4
D26 25 bearing clip | p28.2% pu23.21.2T 5
P005 60 aluminum cover | p60*19 2
M103 Bottle holder 1
M258 Rear cover for handle 1
M259 Fore cover for handle 1




Kurulum Adimi 3—Baglanti Kutbunun Takilmasi

Aletler: M6 altigen i¢ civata anahtari,17-19 altigen dis civata anahtarlari
Bir adet 17-19 altigen dis civata anahtari aliniz, kolu hareket ettirerek AD3'Un kivrik yanini

birlestiriniz.

Bir adet M6 altigen i¢ civata aliniz, AD3’Un On tarafini tutma yerinin alt kismi ile sabitleyiniz.
Birlesim noktalardaki tim vidalarin sikistiriimig olup olmadigini kontrol ediniz, daha sonra

makineyi temizleyiniz.

Step 3

No. Name Qty. Spec.
D28 6205 bearing | p25* p52*15 4
D26 25 bearing clip | 428.2* u23.2*1.T 2
D15 Rotating axle 2 ! u35*108 2

M108 Left cover-ou tter 1
M109 Left cover-inner 1
M112 Right cover-outer 1
M113 Right cover-inner 1




PARGA LiSTESI
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Adi
Arka Ana Cerceve
On Direk
Ust Direk
Sag Hareket Kolu
Sol Hareket Kolu
Baglanti Kutbu Grubu
Kiguk tutma yeri grubu
Ust Tutma Yeri Grubu
Donen Aks 2
Silindir bagli altigen vida
Silindir bagh altigen vida
Silindir bagli altigen vida
Yarim daire altigen vida
GOmme Basli Somun
Rondela
Rondela
Yarim daire altigen vida

Kardan mafsali i¢in sabit aks

Rulman Yatagi Tupu
6005 rulman

25 rulman Klipsi

60 aluminyum kapak
Yarim daire altigen vida
Sise Tutucu

Tutma yeri igin arka kapak

Tutma yeri igin On kapak

Miktar
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Ozellik

02580
M8*25
M10*20
M12*20
M10*20

M12

M10

M12

M6*15
®12*50
025" P12*16
025" P47*12
$28.2*923.2*1.2T
®60*19
M8*15
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KULLANIM TALIMATLARI

1. Tuslarin galigtiriimasi

. . Direnc direk olarak segilir
Program direk olarak segilir

Direng arttirma azaltma tusu

(arttirmak igin yukari,azaltmak igin agagi basiniz)

2. Fonksiyonlarin calistiriimasi

1. Rutin ¢alistirma
Kullanici pedali gevirdiginde , motor ¢alismaya baslayacaktir. Ekran penceresi kullanicinin hareket guicting, kalorisini,
mesafesini ve diger sayisal similasyonlari gésterir. START tusuna basiniz, TIME penceresi baslama zamanini goster-
ir. Direng ayarlama tusunun ebatina gore, bireysel hareket kabiliyetine gore direnci ayarlayiniz.

Egzersiz boyunca , program otomatik olarak kullanicinin zamanini, ne kadar kalori yaktigini, hareket mesafesini
gosterir. Egzersizi durdurdugunuzda, 20 saniye boyunca kaydedilen veriler otomatik olarak sifira doner.

2. Program calistiriimasi
SWITCH tusuna bastiginizda, ekran penceresi su verileri gosterir: TIME, DISTANCE, CALORIES,
P1,P2,P3,P4,P5,P6,P7,P8,P9,P10. Direng tusu ayarina gore parametre parlak bir renk alir, parametreyi onayladiktan

sonra START tusuna basiniz, program otomatik olarak durana kadar gerisayima baslayacaktir.
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SORUN GIDERME

Ariza 1: Makine higbir sey gostermiyor

Eliptik kapagini ¢ikarin, elektronik tablayi degistirin.
Ekrani degistirin.

Kabloyu degistirin.

Ariza 2: Direng seviyesi galismiyor
Ekran tablasini degistirin.
Elektronik tablayi degistirin.

Ariza 3: Ekran normal gosteriyor ancak direng yok
Elektronik tablayi degistirin
Kabloyu degistiriniz.

Motoru Degistiriniz.

Ariza 4: Ekran Galismiyor
Ekran PCB'sini degistirin

Ariza 5: GUrltu
Hareket esnasinda guriltt - Bir yerlerde surtinme olabilir.

Rahatsiz edici ses: Makine gevresel kosullardan 6turi hassas hale gelmis olabilir.

RUTIN BAKIM

1. Makineyi her gun temizleyin, 6zellikle de ter ile temas etmis olmasi mumkin olan bollmleri.
2. Ayda iki kere kullanim esnasinda tim makineyi kontrol edin.

A. Makineyi galistirin. Ses ¢ikarmadigindan emin olun.

B. Carklarin bagli olup olmadigini kontrol edin;

C. Vidalarin sikilmig olup olmadigini kontrol edin.

3. Latfen parcalari degistirmeniz gerektiginde orijinal fabrika pargalarini kullanin.

4, Makineyi kullanirken, profesyonel egitmenin talimatlarini izleyin.

d. Herhangi bir sorun olmasi durumunda, litfen en kisa zamanda fabrika ile irtibata gegin.
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