hattrick

TRAINER KOSUBANDI KULLANMA KILAVUZU

LOTFEN BU KULLANIM KILAVUZUNDAKi TUM TALIMATLARI MONTAI
VE KULLANIM ONCESINDE DiKKATLICE OKUYUNUZ VE DAHA SONRA

BASVURMAK UZERE SAKLAYINIZ.
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ONEMLIi GUVENLIK TALIMATLARI

UYARI:
Egzersize baslamadan 6nce doktorunuza veya saglik uzmaniniza danismanizi 6neririz,6zellikle 35 yas Gzeri
ya da bir kez saglik sorunu yasayanlar igin.
Asagida belirtilen talimatlari izlemediginiz takdirde olusabilecek herhangi bir sorun yada yaralanmalarda
sorumluluk Ustlenmemekteyiz.Kosu bandini dikkatli bir sekilde montajlayin ve motor kaapagini kapatiniz,
daha sonra glce baglayiniz.(¢alstiriniz)
DiKKAT
1-Kosu bandini kullanmadan o6nce glvenlik kilitlerinin Gzerinize veya kemere bagli olup
olmadigina emin olunuz.
2-Lutfen cihazin herhangi bir kismina cihazi bozacak bir madde sokmayiniz.
3-Kosu bandini acik konumuna getiriniz,ylizeyi diizeltiniz.Kosu bandini uygun havalandirmaya
engel olacagi icin kalin bir hali lGzerine koymayiniz.Kosu bandini su kenarina veya disariya
koymayiniz.
4-Yirime bandi Gizerinde ayakta iken asla baslamayiniz.Makineyi baslattiktan ve hiz kontroliini
ayarladiktan sonra yiriime bandi harekete baslamadan 6nce bir duraklama olabilir,her zaman
kemeri takana kadar makinenin yanindaki ayak raylari (izerinde durunuz.
5-Egzersiz sirasinda uygun giysiler giyiniz.Kosu bandina takilabilecek uzun,bol giysiler
giymeyiniz.Her zaman kaucguk tabanli kosu yada aerobik ayakkabilar giyiniz.
6-Egzersize baslarken ¢ocuklari ve evcil hayvanlari kosu bandindan uzak tutunuz.
7-Yemekten sonra 40 dk.egzersiz yapmayiniz.
8-Cihaz yetiskinler icin uygundur.Egzersiz sirasinda ¢ocuklara yetiskinler esilk etmelidir.
9-Egzersize ilk basladiginizda kosu bandina alisana ve kendinizi rahat hissedene kadar kolluklari
tutunuz.
10-Kosu bandi herhangi bir hasardan sakinmak icin acik alan degil, kapali alanda kullanilan bir
cihazdir.Cihazi sakladiginiz yeri temiz,dlizgiin ve kuru tutunuz.Baska amaclar icin kullanmaktan
sakininiz,sadece egzersiz i¢in kullaniniz.

Bakanlik¢a tespit edilen kullanim émrii: 10 yil



KURULUM TALIMATLARI

KUTUYU AGTIGINIZDA ASAGIDAKI YEDEK PARGALARI BULACAKSINIZ.

10 21

a7 48

86 ﬁ 89 90

95
PARCA LISTESI
NO. ACIKLAMA OZELLIK ADET NO. ACIKLAMA OZELLIK ADET
1 ANA GOVDE 1 63 CIVATA M8*15 8
10 | EMNIYET ANAHTARI 1 65 CIVATA M6*25 6
21 ON KAPAK 2 86 RONDELA $aarg1as 8
*10.8
22 PEDAL 2 89 ALYEN ANAHTAR S5 1
32 PEDAL BUIJISI 6 90 TORNAVIDA 1
47 ALYEN ANAHTAR S6 1 95 CIVATA M4*15 6
48 MP3 KABLOSU 1
SABITLEME ARAGLARI:

5# ALYEN ANAHTAR 1 adet.
6# ALYEN ANAHTAR 1 adet.
TORNAVIDA 1 adet




ADIM 1: Dikmeleri ve bilgisayari resimde goruldigu gibi kaldiriniz.




ADIM 3: Alyen anahtar (89) kullanarak gidonu dikmeye (4L/R) sabitleyiniz,sonra emniyet
anahtarini ve mp3 ¢ikis kablosunu takiniz.

KATLAMA TALIMATLARI

DiKKAT:

Kurulumu belirtildigi gibi yaptiginizdan emin olunuz ve tiim civatalari sikiniz.
Herseyin eksiksiz oldugunu control ettikten sonra diger bir adima geginiz.
Cihazi kullanmadan once kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

Cihazin  ucunu elle destekleyiniz

» | JCKED sonrasinda silindirin yuvarlak boruya
oturdugunu belirten sesi duyana kadar

ok yoniinde yukari dogru cekiniz.



ACMA TALIMATLARI

Kosu bandinin ucunu elle
destekleyiniz,okla gosterildigi sekilde
hava basinci gubugunun oldugu yere
ayaginizla  vurunuz,sonrasinda ana
cerceve otomatik olarak asagl dogru

gelecektir.

EGiM TALIMATLARI

RESIM | RESIM II

EGiM TALIMATLARI
Gidon Uzerinde bulunan [EGIM/EGIM+] [EGIM/EGIM-] ve [+] [-] diigmeleri vardir.

Cihaz calisiyorken egimi ayarlamak i¢in , adim 1 seviyesi/zamanidir.
Digmeye 2 saniyeden fazla basiniz, otomatik olarak artacak yada azalacaktir.
Avyrica kisayol tusu 3, 6, 9,12 yi de kullanabilirsiniz.

1. Resim egimin “0” oldugunu, 2. Resim egimin “12” oldugunu gosterir.



TOPRAKLAMA TALIMATLARI

Bu Uriin topraga baglanmalidir. Eger calismaz ya da arizalanirsa,topraklama elektrik carpma
riskini azaltmak icin elektrik akimina minimum direng saglar.Bu trilin topraklama teli ve toprakli priz
cihazina sahip olan yalitilmis kablo ile donatiimistir.Fis biitlin bolgesel kod ve kurallara uygun olarak
topraklanmis ve kurulmus uygun bir prize takilmalidir.

Tehlike_Hatali bir topraklama teli cihaz baglantisi elektrik ¢arpma riskine sebep
olabilir.Uriiniin uygun bir sekilde topraklanip topraklanmadigindan emin degilseniz yetkili bir
elektrik teknisyeni veya servis gérevlisi ile kontrol ediniz.Uriin ile verilen fisi degistirmeyiniz-eger
prize uygun degilse,yetkili elektrik teknisyeni tarafindan kurulmus uygun bir priz aliniz.Bu Uriin
nominal 220-voltluk devre kullanimi icindir ve asagidaki sekilde sema A’da gosterilen prize
benzeyen toprakli prize sahiptir.Uriiniin priz ile ayni yapiya sahip bir fis ile bagl olduguna emin

olunuz.Bu Urun ile higbir adaptér kullaniimamalidir.(Asagidaki resim sadece kaynak igindir).



CALISTIRMA TALIMATLARI

EKRAN PENCERESI

A INCLINE SPEED .&.

2.BASLATMA

5 saniye gerisayimdan sonra normal baslatma .

3. PROGRAM

3 manuel mod, 16 otomatik program.

4. EMNIYET KiLiDi FONKiSYONU

Pencere, emniyet kilidini cikardiginizda

--" ibaresini gosterecektir ve “didi” alarm sesiyle birlikte
duracaktir . Programi yeniden calistirmak icin emniyet kilidini takiniz.

5. DUGME FONKSiYONU
BASLATMA,DURDURMA, PROGRAM,MODE,HIZ +/- ,EGIM +/-, HIZ KISAYOL
DUGMESI3/6/9/12,EGIM KISAYOLDUGMESI 3/6/9/12.
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5.1 BASLATMA/DURDURMA
“START” —Cihaz ¢alismiyorken galistirmak igin bu digmeye basiniz baglama hizi "1.0" dir.
“STOP” —Cihaz calisiyorken,durdurmak igin bu digmeye basiniz ve durduktan sonra manuel

modda programa fdénindz.

5.2. PROGRAM
Cihaz ¢alismiyorken,PROGRAM digmesine basiniz ve egzersiz zamanini ve program seginiz (P1-P16).

Manuel mod vrasayilan programdir, varsayilan hiz 1.0 km/saat tir ve en hizl aralik 18.0 km/saattir.

5.4. HIZ +/-

Varsayilan program segciniz, cihaz calismaya basladiginda hizi ayarlayiniz,hiz araligi 0.1km/h saat
olacaktir. Digmeye 2 saniyeden fazla basiniz,hizlica artacak yada azalacaktir.Ayni zamanda gidonda
da iki adet hiz tusu bulunmaktadir.

5.5 EGIM +/-

Varsayillan program seciniz, cihaz calismaya basladiginda egimi ayarlayiniz,egim 1derece/defa
olacaktir. Digmeye 2 saniyeden fazla basiniz,hizlica artacak yada azalacaktir. Ayni zamanda gidonda
da iki adet egim tussu bulunmaktadir.

5.6. HIZ KISAYOLU
3, 6,9, 12 cihaz calisiyorken hiz ayarlanabilir.

5.7 EGiM KISAYOLU
3,6,9, 12 cihaz ¢alisiyorken egim ayarlanabilir.

6. FONKSIYON EKRANI

6.1.HIZ: Kosma hizini gosterir

6.2.TIME: Kosma zamanini yada geri sayimi gosterir

6.3. DISTANCE: Toplam mesafeyi yada mesafe gerisayimini gosterir
6.4. CALORIE:Kaloriyi yada kalori gerisayimini gosterir

6.5. PULSE: Nabiz bilgisini gosterir

6.6. TUM PENCERE EKRANI TARIH ARALIGI

TIME : 0:00 —99.59 (MIN) DISTANCE: 0.00 — 99.9 (KM)

CALORIES: 0.0 — 999 (C) HIZ:1.0 — 18.0 (KM/H)
PULSE: 50 — 200 (BPM) EGIM: 0-12%

7. NABIZ FONKSIYONU

Cihaz calisiyorken, nabiza 5 saniye kadar basiniz, nabiz bilgisi gérinecektir. Nabiz bilgisi arahg
50-200 defa/dakika dir. Nabiz testinde kalp grafigi de vardir. Bu bilgi sadece referansiniz
icindir,medikal bir bilgi degildir.



8. PROGRAM EGZERSIZ CETVELI

HER DERECE ZAMANI
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9. MOD PARAMETRE AYARLARI

Gerisayim baslangic ayari 30:00 dakika,ayar araligi 5:00--99:00 dakika,adim 1:00.

Gerisayim kalori baslangi¢ ayari 50 kalori,ayar araligl 20--990 kalori,adim 10.

Gerisayim mesafe baslangi¢ ayari 1.0 km,ayar araligl 1.0---99.0 km,adim 1.0.

Asamalar su sekildedir: Manuel,Zaman,Mesafe,Kalori.

10. BODY FAT/VBUCUT YAG OLCUMU

Cihaz galisiyorken "PROGRAM" diigmesine basiniz, pencere "FAT" ibaresini gdsterecektir.

"MODE"  tusuyla parametreleri  secgebilirsiniz.  (F1-"SEX"/CINSIYET,  F2--"AGE"/YAS,
F3--"HEIGHT"UZUNLUK, F4--"WEIGHT"AGIRLIK). Herhangi bir modu seginiz ve "HIZ+/-" tusuna
basiniz. Tum parametreleri bitiriniz, ekran "F5" ibaresini gosterecektir. Her iki elinizle tutacaklari 5
saniye kadar tutunuz , pencere yag bilginizi gosterecektir.

PARAMETRE EKRANI VE AYAR ARALIGI

PARAMETERS ARRANGE NOTE
PARAMETRE SIRA NOT
CINSIYET 01--02 01= ERKEK 02= KADIN
YAS 10—99 YAS
UZUNLUK 100—200 CM
Vicut yag endeksi
(BMI) SONUC
<19 Zayif
19--26 Normal
26--30 Asiri Kilolut
>30 Obez
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11. MP3 FONKSIYONU
Bu cihaz varsayilan medya araclariyla kullanilabilir: SD kart / USB disk / MP3 kablosu / kulaklik.
Muzik dinlerken ,kosu bandinin sesinin agik oldugundan emin olunuz.
A. SD kart / USB disk ekrani:
SD karti yada USB diski takiniz, sistem otomatik olarak ¢alismaya baslayacaktir.
Muzigi secmek icin tuslara basiniz yada sesi istediginiz sekilde ayarlayiniz.
B. MP3 kablosu ekrani:

MP3 kablosunu cihaziniza takiniz (MP3 / PHONE).

I L “VOL+- “ muzik galarken sesini ayarlayabilirsiniz

r_ Y| “Prev/next” SD kartiniz yada USB niz takili iken sarkilar arasinda
| ileri/geri gidebilirsiniz

“MUTE” mizik galarken sesi kapatir

DIKKAT

SD kart / USB disk / MP3 kablosunu birlikte kullandiginiza,6ncelik siralamasi asagidaki gibi

olmalidir:
1, MP3 kablosu

2,SD kart yada USB disk.

12.DIGERLERI

10.1. gerisayim parametresinden sonra ekran penceresi "END" / SON u gosterir , kosubandi
durana kadar her 2 saniyede bir 0.5 saniye kadar alarm calar, sonra manuel moda geri doner.

10.2. Bir parameter ayarlandiginda, bu doéngli ismeye devam eder. Zaman ayari arali§l gibi
(5:00--99:00), 99:00 a ulastiginda tekrar “+” basiniz .

10.3. Gerisayim zamani ve gerisayim mesafesi , sadece bunlardan biri ile ayarlanabilir , kosma
ayarl icin sonuncuya basiniz, parameter ayari gerisayima gectiginde digerler de goriinecektir.
10.4. Kalori standart degeri 30 kalori/km dir.

10.5. Hizlandirilmis hiz degeri 0.5 km/s dir.

12



GUVENLI EGZERSIZ TALIMATLARI

HAZIRLIK

35 yas civarindaysaniz veya saglik probleminiz varsa, hatta bu sizing fitness egzersizlerini ilk kez
yapisiniz ise, litfen cihazi kullanmadan once dokotra ya da bir profesyonele danisiniz. Egzersiz
yapmadan once, baslatma, durdurma, hiz ayari gibi hususlarin nasil kullanilacagini 6grenmek
icin latfen yan tarafta durunuz. Kosu bandinin plastic désemesi lzerinde durduktan sonra,
tutma yerlerinden yakalayiniz, 1.6 —3.2 m/saat seklinde duslik bir hizla makineyi baslatiniz, diz
durunuz, ileri bakiniz, bir kag kez tek ayaginizla egzersizi yapmayi deneyiniz sonrasinda egzersizi
yapmak icin kosu bandi Gzerinde durunuz. Alistiktan sonra hizi 3—5 km/saat e cikarabilir ve 10
dakika boyunca bunu yapabilirsiniz, daha sonrasinda durunuz.

EGZERSiz

Hiz ve egim gibi hususlarin nasil kullanilacagini 6grenmek igin yan taraf Uzerinde durunuz,
O0grendikten sonra egzersizi yapmaya baslayabilirsiniz. Sabit adimlarla 1 kmlik bir yiriyus igin
15-25 dakika gerekmektedir, litfen bunu kaydediniz. Ve 4.8 km/saat hizla 1 km ylrimek igin
yaklasik 12 dakika gerekmektedir. Bunu kolaylikla birka¢ kez yapabilirseniz, daha yiksek hiz ve
egime ayar yapabilirsiniz, 30 dakikaya ¢iktiginizda iyi br egzersiz yapmis olabilirsiniz. Yavas
ylrliyls egzersizi yapmadan oOnce, bunun saghginiz icin oldugunu ve rahatsiz etmemesi

gerektigini unutmayiniz.

EGZERSIZ MIKTARI

KISAYOL--- Zaman kazanmanin en iyi yolu 15-20 dakikalik egzersiz yapmaktir.

2 dakika sureyle, 4.8 km/saat hizla 2 dakika boyunca isininiz ve hizi 5.3 km/saat ve 5.8 km/saat
e ayarlayiniz, bu iki hizda egzersize devam ediniz. Ardidan, nefes alip verisinizin hizlandigini
hissedene ancak zorlanma hissetmeyene kadar her 2 dakikada bir 0.3 Km/saatlik bir hiz artisi
yapiniz, bu rahatsiz edici geldiyse, lutfen 0.3 km/saat yavaslatiniz. Hizi diisirmek icin 4 dakika
veriniz. Hizi arttirarak egzersizi agirlastirmanin zor oldugunu hissederseniz, egimi yavasca
arttirmayi segebilirsiniz, bu da egzersizi agirlastirabilmektedir.

ISI TUKETiMI--- Bu sekilde gercekten is tiiketilebilmektedir.

5 dakika slireyle, 4—4.8 km/saat hizla isininiz, sonrasinda her 2 dakikada bir artan sekilde hiza
0.3 km/saat ekleyiniz, rahat oldugunuz ve dayanabildiginiz hizda 45 dakika yapabilirsiniz.
Guglenmek ¢in egzersiz yapiniz. hizda 1 saat yapabilirsiniz. Hizi azaltmak icin en az 4 dakika

veriniz.

EGZERSIZ SIKLIGI
Hedef haftada 3-5 kez olup her seferinde 15-60 dakikadir. Bir zaman c¢izelgesi olusturak daha
iyidir, kendinize iltimas gecmeyiniz. Yorucu bir egzersiz derecesine hiz ve egim ayari yaparak

ulasabilirsiniz. Egzersize baslarken egimi ayarlamamanizi tavsiye etmistik.
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Egzersiz yapmadan once litfen profesyonel personele daniginiz. Sizin yas ve saglik durumunuza
gore egzersiz orani/yogunlugu ve slresi konusunda size tavsiyeler verebilmektedirler. Kosu
yaparken goguste sikisma ya da gogis agrisi, dlzensiz kalp atisi, kisa nefelsler, bas donmesi ya
da diger herhangi bir rahatsizlik hissetmeniz durumunda derhal durunuz! Ve Egzersize devam
etmeden once bir profesyonele daniginiz. Kosu bandini siklikla kullaniyorsaniz, normal yiriyus
hizini veya jogging hizini segebilirsiniz.

Herhangi bir deneyiminiz yoksa ya da en iyi test hizindan emin olamamaniz durumunda, asagidaki

standartlara basvurabilirsiniz:

HIZ 1-3.0 km Zayf blnyeli insanlar

HIZ 3.0-4.5 km Hareketsiz yada siklikla egzersiz yapmayanlar
HIZ 4.5-6.0 km Cabuk ylriiyen insanlar

HIZ 6.0-7.5 km Hizli ylriyen insanlar

HIZ 7.5-9.0 km jogging yapan insanlar

HIZ 9.0-12.0 km Orta seviye hizda ylriyenler

More than 12.0 km Mikemmel kosucular

DIKKAT : 6 km hizdan diisiik ya da buna esit hizi sececek yiiriiyiis yapanlar icin uygundur.

8 km hizdan fazla ya da buna esit hizi segecek kosucu igin uygundur.
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ISINMA EGZERSIZLERI

Egzersize baslamadan 6nce,germe egzersizleri yapiniz. Isinan kaslar daha kolay bir sekilde gerilir,
bu ylzden il 5-10 dakika i1sininiz.Asagidaki yontemlere uygun olarak germe hareketlerini 5 kez
yapiniz,egzersizin sonunda her iki bacaginizi 10 saniye kadar gererek bu islemi tekrarlayiniz.

1.Asagi dogru germe:bacaklar yavasca egilir,vicut yavasca One dogru egilir boylece sirt ve

omuzlar gevser.

10-15 saniye bu sekilde kaliniz ve birakiniz.3 kere tekrar
ediniz.(sekil 1’e bakiniz).

2. Diz germe:temiz bir yerin lzerine oturunuz,bir bacagi
nizi diiz bir sekilde uzatiniz.Uzatmis oldugunuz bacaginiza
yakin olmasi igin diger bacaginizi da iceriye dogru [
kiviriniz. 10-15 saniye bu sekilde kaliniz ve daha sonra
birakiniz. Her iki bacaginiz icin 3 kere tekrarlayiniz.

(sekil 2’ye bakiniz)

3.Bacak ve ayak lifleri germe:Ayakta iki eliniz duvarda ve
bir ayaginiz geride tutunuz. Bacaklarinizi diiz,topuklarinizi
duvar yoniinde tutunuz.10-15 saniye kadar kaliniz ve
birakiniz.Bu hareketiher iki bacaginizla

3 kere tekrar ediniz (sekil 3’e bakiniz).

4.Dort bash germe:Sol elinizi duvara yada bir masaya
yaslayiniz,6n kaslarinizin gerginligini hissedene kadar 3
sag elinizi arkaya dogru gererek yavasca sag ayaginizi tutup
kalganiza degdiriniz.10-15saniye kadar ayni sekilde kaliniz

ve birakiniz(sekil 4’e bakiniz).

5.Kas germe (uyluk kasi):Ayaklar ice,dizler disa dogru sekilde
oturunuz. Ellerinizle kasiklariniza dogru ayaklarinizi tutunuz.

10-15 saniye kaliniz ve birakiniz (sekil 5’e bakiniz).
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BAKIM TALIMATLARI

Uyari: TEMIZLEMEDEN YA DA GENEL BAKIM YAPMADAN ONCE HER ZAMAN FiSi PRIZDEN
CEKINiz.

Temizleme: Genel temizleme biyilk 6l¢lde isi uzatacaktir.Kosu kemerinin her iki tarafindaki st
kisminin agik olan yerini ve yan kollari temizlediginize emin olunuz.Bu durum temiz kosu
ayakkabisi giyerek kosu kemerinin altinda yabanci maddelerin birikmesini engeller.

Uyari:Motor kapagini kaldirmadan énce her zaman fisi prizden ¢ikariniz.En azindan senede bir kez

motor kapagini kaldiriniz ve kapagin altini vakumlayiniz.

Bu kosu bandi dnceden yaglanmis,distk bakim sistemiyle donatiimistir.Kemerin sirtiinmesi kosu
bandi islevinde buylk rol oynamaktadir,bu yizden sik sik yaglama gerekmektedir.D6nemsel
olarak kemerin kontrol edilmesini 6nermekteyiz.Eger kemerde herhangi bir hasar goriirseniz
servisimizle temasa geginiz.Kemerin yaglanmasini asagidaki tarife gore yapilmasini
onermekteyiz:

-Hafif kullanicilar (haftada 3 saatten az) 3 haftada bir

-Orta kullanicilar (haftada 3-5 saat) 2 haftada bir

-Agir kullanicilar (5 saatten fazla) Her hafta bir kez

Yagi dagiticimizdan veya sirketimizden almanizi 6neriyoruz.

Uyari:Herhangi bir tamir profesyonel teknisyen gerektirir.

Banda
Running
belt
Tabla
Board
/
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BANT AYARI

Kosu bandini diiz bir zemine koyunuz.Yaklasik 6-8KM/H banti ¢alistiriniz,calisma sartlarini kontrol
ediniz.

Eger kemer saga dogru yonelirse saati ve anahtari
cekiniz,1/4 civatayi saat yoniinde saga dogru ceviriniz
ve daha sonra kemeri ortalayinca c¢alismaya

baslayiniz. Resim A

Eger kemer sola dogru yonelirse saati ve
anahtari ¢ekiniz, 1/4 civatay! saat yoninde sola
dogru ceviriniz ve daha sonrakemeri ortalayinca

¢alismaya baslayiniz. Resim B

Belli bir sire kostuktan sonra rahat galismak igin

kemerin sikiligini ayarlayiniz.

Saati ve anahtari c¢ekiniz, 1/4 civatayi saga ve sola

saat yoninde ceviriniz, daha sonra tekrardan

B calismaya baslayiniz,kemer dogru sikilikta olana

kadar kemerin sikiligini kontrol ediniz. Resim C
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AYRINTILI DIAGRAM ‘
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PARCA LISTESI

NO. ACIKLAMA OZELLIK ADET NO. ACIKLAMA OZELLIK ADET
1 ANA GOVDE 1 25 iC BORU 2
2 TABAN GOVDESI 1 26 TEKER BUJISI 2
3 DIKME (L&R) 1 27 KENARLIK A 2

4L\R GIDON 1 28 KENARLIK B 2
5 MOTOR BRAKETI 1 29 DUZ AYAK PEDI 6
6 ON MERDANE 1 30 MiNDER PEDI 2
7 ARKA MERDANE 1 31 HALKA KORUMA 2
8 BiLGISAYAR BRAKETI 1 32 | VOLT TRANSFORMER 6
9 BILGISAYAR CiPi 1 33 MiNDER PEDI 4
10 DECAL 1 34 GIDON KOPUGU 2
11 KOSMA BANDI 1 35 | KUCUK MiNDER PEDI 2
12 KADEH RONDELA 8 36 BILGISAYAR CiPi 1
13 KOSMA BOLGESI 1 37 KITAPLIK 1
14 KOSMA BANDI 1 38 EVA PED 1
15 MOTOR KAYISI 1 39 SILINDIR 1
16 MOTOR ALT KAPAGI 1 40 GUC FiS TOKASI 1
17 MOTOR UST KAPAGI 1 41 DC MOTOR 1
18 BILGISAYAR 1 42 EGIM MOTORU 1
19 BILGISAYAR ALT KAPAGI 1 43 GUC BUTONU 1
20 AYAK UC KEPI 2 44 ASIRI YUKLEME 1

KORUYUCUSU
21 ON KAPAK 2 45 GUC HATTI 1
22 PEDAL 2 46 MANYETIK SENSOR 1
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23 KUGUK KAPAK 1 47 ALYEN ANAHTAR 6 1
24 AYARLANABILIR TEKER 6 48 MP3 KABLOSU 1
NO ACIKLAMA OZELLIK ADET NO ACIKLAMA OZELLIK ADET
49 TEK HAT 3 74 CIVATA ST4*15 12
50 KONTROLOR 1 75 CIVATA ST3.0%23 4
51 NABIZ 2 76 CIVATA M5*10 7
52 KISADEVRE ANAHTARI 2 77 CIVATA M4*15 20
53 BILGISAYAR PANELI 1 78 CIVATA M6*25 2
54 CIVATA M10*45 1 79 CIVATA M6*45 2
55 CIVATA M10*45 4 80 CIVATA M5*30 8
56 CIVATA M8*85 1 81 KiLIT SOMUN M10 5
57 CIVATA M8*75 1 82 KiLIT SOMUN M8 8
58 CIVATA M8*60 2 83 SOMUN M5 8
59 CIVATA M8*55 2 84 RONDELA $11*$ 20*t2 10
60 CIVATA M8*50 2 85 RONDELA $9*$ 16*t1.6 22
61 CIVATA M8*40 5 86 iC RONDELA 958'4*45814'5%' 8
62 CIVATA M8%*25 3 87 YAY RONDELA 958'1*45112'3*t2' 6
63 CIVATA M8*15 8 88 CIVATA M8*45 2
64 CIVATA M6*35 4 89 | ALYEN ANAHTAR S5 1
65 RONDELA M6*25 6 90 TORNAVIDA 1
66 CIVATA M6*60 2 91 CIVATA ST4*35 3
67 CIVATA M6*45 1 92 KABLO BAGI 5
68 CIVATA M6*15 2 93 RONDELA 2
69 CIVATA M8%*35 2 94 HOPERLOR 2
70 CIVATA M8%*20 2 95 CIVATA M4*15 6
71 CIVATA M10*30 2

72 CIVATA ST4*50 6

73 CIVATA ST4*25 8
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HATA KODU VE ANLAMLARI

Hata kodu

Hata tanimi

Hata giderme

El

iletisim anormal:
Calistiktansonra Kontrol ve
bilgisayarda anormal

iletisim bulunmaktadir

Durdurun ve hatayi inceleyin. Makine calisamamaktadir,
bilgisayar “E1” kodunu gostermektedir, ve (¢ tonda zil
calacaktir.

Muhtemel sebepler: kontrol cihazi ile bilgisayar arasindaki
iletisim engellenmistir, litfen kabloyu kontrol ediniz ve

kablonun iyice bagh oldugundan emin olunuz.

E2

Hiz Kablosuz Sensor
Sebekesi yok: Ug saniyeden
fazla siireyle motor hiz

sensoriinden bilgi alamiyor.

Duracak ve arizaya gececektir. Alarm 3 defa calacak ve E2 ariza
kodu goriinecektir. Diger alanlarda bilgi yoktur. 10 saniye
sonra hazir konumuna gececektir. Tekrar baslatilabilir. Olasi
sebepleri: Ug saniyeden fazla siireyle motor hiz sensoriinden
bilgi alamiyor. Sensor fisini, motor baglanti kablosunu ve

kontrol Unitesini kontrol ediniz.

E3

Akim asiri akim koruma
sistemi; motor asiri yuklu

Duracak ve arizaya gececektir. Alarm 3 defa calacak ve E3 ariza
kodu goriinecektir. Diger alanlarda bilgi yoktur. 10 saniye
sonra hazir konumuna gececektir. Tekrar baslatilabilir.Olasi
sebepler: Asiri yiiklenme sisteme cok fazla elektrik verir ve bazi
parcalari bloke ederek DC motoru islemez hale getirir.
Makineyi ayarlayip tekrar calistirin. Ayrica DC motor veya
kontrol Ginitesinde yanik kokusu olup olmadigini kontrol edin.
Varsa DC motor veya kontrol (initesini degistirin, ayrica voltaj

ve gliclin standarda uygun oldugunu kontrol edin.

E4

Egim 6z-08renim arizasi

Egim motor sensoru ve AC kablosunun dogru takili olup
olmadigini kontrol edin. AC kablosu egit motorunda
tanimlandigi gibi takilmaldir. Motorda hasar olmadigini kontrol
edin. Kontrol ettikten sonra kontrol Unitesi tGzerindeki digmeye

basin. Sonra 6z-6grenim sistemini tekrar ¢alistiriniz.

E6

Patlamaya Karsi Koruma

Cihaz E6 hata kodunu gosterir

Olasi Sebepleri: Motor kablaso baglantisini control ediniz ve

baglantida bir sorun varsa gideriniz.
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URUNUMUZU TERCIH ETTIGINIZ iCIN TESEKKUR EDER, iYi GUNLERDE KULLANMANIZI DiLERIZ.

Satin almis oldugunuz Griiniimiiz SPOR DUNYASI garantisindedir. Kurulum ya da servisle ilgili herhangi bir

sorunuz oldugunda 0850 495 52 12 numarali teknik servis hattimizi arayabilirsiniz.

Genel teknik servis hattimizi arayip kaydinizi biraktiktan sonra size en yakin teknik servisimiz
yonlendirilecektir. Yaygin teknik servis agimizla sizlere en kisa slirede ulasarak, en iyi satis sonrasi hizmeti

saglayacagimizdan hig¢ siipheniz olmasin.

Genel teknik servis uygulamasindaki amag genel merkezimizin miisteri memnuniyetini takip edebilmesi
ve sizlere daha iyi hizmet ulastirabilmesini saglamaktir. Boylelikle genel merkez her montaj yada ariza
giderimi hakkinda aninda bilgi sahibi olmaktadir. Ayrica teknik servislerimizin genel merkez tarafindan

yonlendirilmesi olasi aksakliklarin 6niine gegmektedir.

Tam goris, istek, ve sikayetlerinizi info@spordunyasi.com.tr ‘ye email atmanizi rica ediyoruz.

Cunkl Spor Dlnyasi ailesi igin siz tiiketicilerimizin degerli distinceleriniz bizler igin 6nemlidir.
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