SB-200 SPIN BIKE KULLANICI EL
KITABI

ONEMLI NOT!
LUTFEN BISIKLETi KULLANMADAN ONCE BU KITABI IYICE OKUYUNUZ




Guvenlik Talimatlar

Urliinimiza satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Uriinlerimizin dogru kullanilmasi giivenliginiz

ve saghginizi guvence altina alacaktir. Bisikleti kullanmadan 6nce asagidaki talimatlari iyice
okuyunuz:
1. Kullanmadan ve montajdan 6nce el kitabinin iyice okunmasi son derece énemlidir. Ancak bu
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cihazi dogru monte ederek, koruyarak ve kullanarak egzersizlerinizi daha glvenli ve daha
randimanh bir sekilde yapabilirsiniz.

Mevcut viicut yapiniza gore bu aleti kullanarak sagliginiza zarar vermeyeceginizden emin olmak
icin bir egzersiz plani yapmadan once doktorunuza danisiniz. Kalp, tansiyon ve kolesterol
tedavisi gortiyorsaniz doktorun tavsiyeleri cok dnemlidir.

Kendi vicudunuzun uyarilarina dikkat ediniz. Yanlis yapilan egzersizler saglginiza zarar
verecektir. Agriniz varsa, gogsiinliz sikisiyorsa, kalp atisiniz ¢ok hizli ise, nefes darlig1 varsa,
basiniz déniyorsa ve mideniz bulaniyorsa hemen egzersizi durdurunuz. Eger ¢alismaya devam
etmek istiyorsaniz, 6nce doktorunuza danisiniz.

Cocuklari ve hayvanlari bu aletten uzak tutunuz. Bu alet sadece yetiskinler icin tasarlanmistir.

Dbéseme ve halinizi korumak igin aletin alt tarafina saglam ve diiz bir 6rtii seriniz. Glvenliginiz
icin aletin etrafinda en az 0.5 metre agiklik birakiniz.

Aleti kullanmadan 6nce tiim civata ve somunlarin siki oldugunu kontrol ediniz. Pedal gibi bazi
parcalar kolayca disebilir.

Aleti kullanirken dikkatli olunuz. Montaj sirasinda veya kullanirken herhangi bir ariza tespit
eder veya anormal bir ses duyarsaniz, egzersize hemen son veriniz. Bu sorunlar giderilmeden
once aleti kullanmayiniz.

Calisma sirasinda uygun elbise giyiniz. Alete takilabilecek veya calismanizi sinirlayacak bol
elbiselerden kacininiz. Yanlis ve asiri egzersiz size zarar verebilir.

Bu alet kapali yerde ve evde kullanilmak lizere tasarlanmistir. Azami yiik 120 kg dir.

10. Bu aleti tasirken yaralanma olmamasi igin ¢ok dikkatli olunuz.



BUYUTULMUS GORUNTU:
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PARCA LISTESI

No. | Adi/ Ozelligi Adet No. | Adi/ Ozelligi Adet
1 Sele 1 21 | Sise Yuvasi 1
2 Sele Takma Braketi 1 22 | Sise 1
3 Sele Kolu 1 23 | Gidon Diregi 1
4 Rondela d10*¢$40*4 2 24 | Gidon 1
5 | L- diigme M10*25 2 25 | Anahtar S6 2
6 Burg PT80*40 2 26 | Ana Sasi 1

7L/R | Pedal 2 27 | Anahtar $13-14-15 1

8 L/R | Krank 2 28 | L-diigme M10*18 2
9 | Civata M8*65 4
10 | Rondela d8*¢$16*1.5| 4
11 | Ug kepi J100*50 4
12 | Ayak pedi 4
13 | Arka Dengeleyici 1
14 | On Dengeleyici 1
15 | Tekerlek $70*24 2
16 | Civata M6*45 2
17 | Rondela d6*¢$12*1.2 | 4
18 | Naylon Somun M6 2
19 | Civata M5*16 2
20 | Rondela d5*¢$10*1 2




Asama 1:
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On dengeleyiciyi (14) ve arka dengeleyiciyi (13) civata (9) ve rondela (10) kullanarak ana sasiye (26)
monte ediniz.



Asama 2:

—= #4 olUx240x4 1PC

} Ho MIUx2o 1PC
} Hes MIOx1IS 1RPC

&S

a. Sele Kolunu (3) ana sasiye (26) takiniz ve L digme (28) ile tespit ediniz.
b. LdGgme (5) ve rondela (4) kullanarak sele tespit braketini (2) sele koluna (3) tespit ediniz.



Asama 3:
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a. Gidon diregini (23) ana sasiye takiniz (26) ve L digme ile (28) tespit ediniz.
b. Ldugme (5) ve rondela kullanarak (4) gidonu (24) gidon diregine (23) tespit ediniz.



Asama 4:
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a. Ayni sekilde pedali (7L/R) kranka (8L/R) baglayiniz.

b. Sise yuvasini (21) civata (19) ve rondela (20) ile ana sasiye tespit ediniz; yuvaya bardagi
oturtunuz.



URUNUMUZU TERCIH ETTIGIiNiZ iCiN TESEKKUR EDER, iYi GUNLERDE KULLANMANIZI DiLERiZ.

Satin almis oldugunuz iiriiniimiiz SPOR DUNYASI garantisindedir. Kurulum ya da servisle ilgili

herhangi bir sorunuz oldugunda 0850 495 52 12 numarali teknik servis hattimizi arayabilirsiniz.

Genel teknik servis hattimizi arayip kaydinizi biraktiktan sonra size en yakin teknik servisimiz
yonlendirilecektir. Yaygin teknik servis agimizla sizlere en kisa siirede ulasarak, en iyi satis sonrasi

hizmeti saglayacagimizdan hig siipheniz olmasin.

Genel teknik servis uygulamasindaki amag genel merkezimizin miisteri memnuniyetini takip
edebilmesi ve sizlere daha iyi hizmet ulastirabilmesini saglamaktir. Béylelikle genel merkez her
montaj yada ariza giderimi hakkinda aninda bilgi sahibi olmaktadir. Ayrica teknik servislerimizin

genel merkez tarafindan yénlendirilmesi olasi aksakliklarin 6niine gegmektedir.

Tiim goriis, istek, ve sikayetlerinizi info@spordunyasi.com.tr ‘ye email atmanizi rica ediyoruz.

Ciinki Spor Diinyasi ailesi icin siz tiiketicilerimizin degerli diisiinceleriniz bizler icin dnemlidir.
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