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BNCH-05 AGIRLIK SEHPASI KULLANIM KILAVUZU




AYRINTILI SEMA




PARCA LISTESI

SIRA NO ACIKLAMALAR & TANIMLAMALAR ADET
1 ANA GOVDE 1
2 DIKME GERGEVE 2
3 ALT GERGEVE 2
4 CAPRAZ KiRiS 1
5 ON DESTEK 1
6 HALTER & CEKME DESTEGI 2
7 BACAK UZATMA 1
8 ON TABAN 1
9 ARKA YASTIK AYAR DUZENEGI 1
10 ARKA YASTIK DESTEGI 2
11 KOPUK CUBUK 3
12 KAVISLi LEVHA 2
13 DUZ LEVHA 1
14 KOLTUK MiNDERI 1
15 ARKA YASTIGI 1
16 KOPUK MERDANE 6
17 PLASTIK BASLIKLI CIVATA 1
18 PiM $10x90 2
19 PiM $10x80 1

CIVATA M10x150 + RONDELALAR + KiLITLEME
20 2
SOMUNLARI
21 CIVATA M10x80 + KAViSLi RONDELALAR + SOMUNLAR 4
22 CIVATA M10x80 + RONDELALAR + KILITLEME SOMUNU 1
23 CIVATA M10x50 + RONDELALAR + SOMUN 2
24 CIVATA M10x20 + RONDELA 2
25 CIVATA M6x40 + RONDELA 4
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26 CIVATA M6x16 + RONDELA 4

27 CIVATA M10x100 1

28 CIVATA M10x75 + RONDELALAR + SOMUN 1

10.

11.

12.

KURULUM VE MONTAJ TALIMATLARI

Dikme cerceve govdeyi (2) cerceve altina (3) sokarak yerlestiriniz.
Civata M10*80 + kavisli rondelalar + somun (21) kullanarak, ¢apraz kirisi (4) ve kavisli
levhayi (12) dikme cergeve (2) ve cergeve altina (3) sokarak tespit ediniz.
Civata M10*100 (27) kullanarak 6n tabani (8) 6n destege (5) takin.
Civata M10*20 + rondela (24) ve civata M10*75 + rondelalar + somun (28) kullanarak,
ana govdeyi (1) 6n destek Unitesine (5) takin.
Civata M10*50 + rondelalar + somun (23) kullanarak ana govdeyi (1) ve diiz levhayi (13)
capraz kirise (4) takin.
Civata M10*80 + rondelalar + kilitleme somunu (22) kullanarak, bacak uzatmayi (7) 6n
destege (5) takin.
Képik cubuklarini (11), bacak uzatma (7) ve 6n destek (5) lGzerinde yer alan baglantil
deliklere sokarak yerlestirin. Kopik g¢ubugunun (11) her iki kenarina da bir kopik
merdanesi (16) iterek takiniz.
Civata M6*16 + rondela (26) kullanarak, koltuk yastigini (14) ana govdeye (1) sokarak
yerlestirin.
Civata M10*150 + rondelalar + kilitleme somunu (20) kullanarak, arka yastik destegini
(10) ana govdeye (1) takin.

Civata M10*150 + rondelalar + kilitleme somunlari (20) kullanarak, arka yastik ayar
diizenegini (9) arka yastik destegine (10) takarak yerlestirin.

Pim ¢$10*80 kullanarak, uygun noktasinda bulusmak Uzere, arka yastik ayar diizenegini
(9) ana govdeye sokarak tespit edin.

Civata M6*40 + rondela (25) kullanarak, arka yastigi (15) arka yastik destegine (10)
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takarak yerlestirin.
13. Pim ¢$10*90 kullanarak, halter destegini (6) dikme cerceve gbvdesine (2) gecirerek

yerlestirin.

CEKME KOLU KURULUM VE MONTAJ TALIMATI

Kabloyu (D) dikme (a) iizerinde bulunan delik iginden gegirin.

Kasnak (F), kablo (D) ve kasnak kapagini (G) dikme (A) icinden gecirin; bu islem icin civata
M10*60, rondela ve somun (H) kulanin.

Cekme kolunu (C) kabloya (D), ¢engeli (E) kullanarak takin.
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Kilavuz dikmeyi (A) agirlik gubuguna (B) ve sehpanin 6n béliimiine takarak yerlestirin ve daha
sonra Uggen baslikli civata (17) ile baglayin.

Kabloyu (D) agirlik cubuguna (B), cengel (E) ve zincir (1) kullanarak monte edin.

DIRSEKLIK KURULUM VE MONTAJ TALIMATI

iki adet civata M6*16 + rondela (lll) kullanarak, dirseklik yastigini dirseklik tistiine takarak
yerlestirin.
Dirseklik destegini sehpanin 6n kisminda yer alan bolime sokarak yerlestirin ve plastik

baslikh civata (17) ile yerine iyice tespit edin.



EGZERSIZ TALIMATLARI

Bacak Uzatma Bacak Bikme

Lateral Asaglya itme Kol Bliikme



URUNUMUZU TERCIH ETTIGINiz iCiN TESEKKUR EDER, iYi GUNLERDE KULLANMANIZI

DiLERiZ.

Satin almis oldugunuz liriiniimiiz SPOR DUNYASI garantisindedir. Kurulum ya da servisle
ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda 0850 495 52 12 numarali teknik servis hattimizi

arayabilirsiniz.

Genel teknik servis hattimizi arayip kaydinizi biraktiktan sonra size en yakin teknik
servisimiz yénlendirilecektir. Yaygin teknik servis agimizla sizlere en kisa siirede ulasarak,

en iyi satis sonrasi hizmeti saglayacagimizdan hig siipheniz olmasin.

Genel teknik servis uygulamasindaki amag genel merkezimizin miisteri memnuniyetini
takip edebilmesi ve sizlere daha iyi hizmet ulastirabilmesini saglamaktir. Boylelikle genel
merkez her montaj yada ariza giderimi hakkinda aninda bilgi sahibi olmaktadir. Ayrica
teknik servislerimizin genel merkez tarafindan yonlendirilmesi olasi aksakliklarin 6niine

gecmektedir.

Tim goris, istek, ve sikayetlerinizi info@spordunyasi.com.tr ‘ye email atmanizi rica

ediyoruz. Clinkii Spor Diinyasi ailesi igin siz tiiketicilerimizin degerli diisiinceleriniz bizler

icin 6nemlidir.


mailto:info@spordunyasi.com.tr

