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HT-250 KAYKAY KULLANIM KILAVUZU

BU KAYKAY PROFESYONEL KULLANIM iCiN TASARLANMAMISTIR.
BU KAYKAY AKROBASI, GOSTERI YA DA AGRESIF KULLANIM iGIN TASARLANMAMISTIR.

DOGRU BIR SEKILDE KULLANMAK iCiN MUKEMMEL BECERI GEREKTIRDIGINDEN KAYKAYI KULLANIRKEN DiKKAT
EDILMELIDIR.
BU, KULLANICININ YA DA DIGER KiSILERIN YARALANMASINA SEBEP OLAN DUSME VEYA CARPISMALARDAN KACINMAK
iCiN SiZE YARDIMCI OLACAKTIR.
KAYKAYLA KOSMAK VEYA UZERINE ATLAMAK TEHLIKELi OLABILMEKTEDIR.

ONEMLI GUVENLIK BILGILERI

e Kaykayi,kullananlarin ve diger insanlarin ciddi sekilde kaza gegirmesine sebep olan kaldirimlarda ve sokaklarda
degil becerilerinizi gelistirmenize olanak saglayacak yerlerde kullanmayi seginiz.

e Sekiz yasin altindaki cocuklarin, kaykay yaparken her zaman i¢in gbzetim altinda olmalari gerekmektedir.

e Kalabalik alanlarin yakininda ya da iginde kaykay yapilmasi tavsiye edilmemektedir.

e En kotl kazalar ilk bir ayda meydana geldiginden, ilk kez kaykay yapanlarin bir ebeveynle veya deneyimli bir
kaykayciyla pratik yapmasi tavsiye edilmektedir.

e Yeni hareketler de dahil olmak {izere her seyi yavasca 6greniniz. Dengenizi kaybettiginizde diisene kadar
beklemeyiniz, hemen kaykaydan ininiz ve yeniden baslayiniz. Oncelikle hafif egimli yerlerde kayiniz,
sonrasinda da sadece diismeden kaykaydan atlayabileceginiz sekilde hiz kazandiginiz egimli yerlerde kayiniz.

e Kaykayla kosmak ya da Gzerine atlamak tehlikeli olabilmektedir.

e En ciddi kaykay yaralanmalari kemik kiriimalariyla sonuglandigindan, éncelikle kaykay olmadan diismeyi
6greniniz (mimkinse yuvarlanarak)

e Islak ve pirizla yizeylerde kaykay kullanmayiniz.

e Bulundugunuz yerdeki bir kuliibe katiliniz ve daha fazlasini 6greniniz.

e lyi bir kaykayci oldugunuzu ispatlayiniz ve kendinize ve digerlerine dikkat ediniz.

e Uygun koruyucu ekipmanlari giyiniz: kask, el/bilek, diz ve dirsek korumalari. Ayni zamanda diiz tabanli
ayakkabilar, uzun kollu giysiler ve pantolon giymeniz tavsiye edilmektedir. Bunlarin, giziklerden ve
siyrilmalardan korunmaniza yardimci olmasi gerekmektedir.

YENi BASLAYANLARIN DiKKAT EDECEGi HUSUSLAR
e Her zaman igin bir ayaginizi 6n tekerler vidalarinin iistiine yerlestiriniz ve digeriyle de nazikge itiniz.
e Diger ayak, dengeyi sagladiginizda kaykay lzerine yerlestirilebilmektedir. Asla ayaklari, kaykayin sadece arka
kismina yerlestirmeyiniz.
e Durma-kaykayinizi durdurmak icin hepsi de pratik gerektiren birkag¢ yol bulunmaktadir.

Ayak Freni-Arkadaki ayaginizi indirip, zeminde siiriikleme seklindeki en kolay yoldur. Biraz pratik gerektirmektedir, tim
agirliginizin esas itibariyle 6n bacaginizda oldugunu ve yavaslamak icin sadece arkadaki ayaginizi zeminde
strlklediginizi unutmayiniz.

Topuk Siiriikleme- Bu da pratik gerektirmektedir ancak belli bir zamandir kaykay yapan kisilerce durmak icin kullanilan
yaygin bir yoldur. Esas itibariyle, kaykayinizin arkasina bastirmak icin arkadaki ayaginizin topugunu koyarsiniz ve geriye
dogru egilirsiniz ve bu sayede kaykayinizin burnu havaya kalkar. Topugunuzla yere basiniz ancak ayaginizin 6n yarisinin
kaykayda oldugundan emin olunuz.

Topugunuz kisa bir mesafe siuriiklenmeli ve sonra durmalisiniz. Bu pratik gerektirmektedir- 6grenirken disebileceginiz
ve birkac kez kaykayi firlatabileceginiz icin dikkatli olunuz.



Power Slide- Powerslide’lar video oyunlarinda ¢ok popilerlerdir, ancak aslinda oldukga gelismis olup yalnizca
deneyimli kaykaycilar icin uygundurlar

UYARI- YALNIZCA YASAL OLARAK iZiN VERILEN YERLERDE KAYINIZ- GECELERI KAYKAY YAPMAYINIZ- ASLA ARAGLARA
TAKILMAYINIZ YA DA CEKILMEYIiNizZ- ACIK BIR ALANDA KULLANINIZ- EGILEBILECEGINDEN DOLAY!I KAYKAYINIZI NEMLI
ALANLARDA BIRAKMAYINIZ.

UYARI-Kullanim esnasinda meydana gelebilecek kazalari ve yaralanmalari 6nlemek amaciyla kask,dizlik,bileklik,
dirseklik gibi koruyucu ekipmanlarin kullanilmasi zorunludur.

Kask kullanimi: Bas bolgesi ayarlanabilir bir kaski basiniza oturtunuz.Bu sayede,diisme aninda basiniza
alabileceginiz darbeleri 6nleyebilirsiniz.

Diger koruyucu ekipmanlarin kullanimi: Cirth 6zelligi sayesinde kolayca giyebileceginiz ve viicudunuza gore
ayarlayabileceginiz dirseklik,bileklik ve dizlik aparatlari sayesinde diisme aninda eklemlerinizi korur,daha giivenle
kayabilir ve esnekliginizi koruyabilirsiniz.

Max kullanici agirhgi: 50 kg
Onemli bilgiler icerdiginden, gelecekte basvurmak tizere bu kullanim kilavuzunu muhafaza ediniz.

ONEMLI URUN BILGILERI
e Glivenligi tehlikeye atabilecek herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir.
e Kendinden kilitli somunlar ve diger kendinden kilitli sabitleme pargalari etkinliklerini yitirebilmektedirler.

DUZENLi BAKIM, EKiPMANIN GUVENLiIGiNi ARTTIRABILMEKTEDIR.

e Kaykayin, diizenli araliklarla kontrol edilmesi gerekmektedir. Cizik ve ¢atlaklara karsi akslari, kaldirimlara
¢arpma neticesinde olusan hasarlar icin de ana gévde kontrol etmeniz gerekmektedir.

e Tekerleklerin ve rakorlarin degistirilmesi- bir seferde bir alt diizenek tizerinde calisirken, dokunulmamis alt
duzenek/tekerler ve rakorlara bakarak ayni sirayla bilesenleri monte ederek, yipranmis pargalari sokiniz,
cikariniz ve degistiriniz. Not: Yeni kendinden kilitli sabitleme pargalari kullanilacaktir.

e Yaglayici mil yataklari- Metal bilyeli rulman bakim gerektirmektedir. Tekerlek mil yataklarinin dismant iri kum
tanelidir ki bunlar kaykayin performansini etkileyeceklerdir. Her tirli fazlahgin alinmasini saglayacak sekilde
hafif bir yagla ya da 6zel mil yatagi yagiyla yaglama, mil yataklarini 6mrint uzatacaktir. Not: Agir/yapiskan tip
yagin uygulanmasi, iri kum tanelerini cekecek ve mil yataginin yipranmasini arttiracaktir.

e Kullanim sebebiyle meydana gelen her tirlii keskin kenari ortadan kaldiriniz.

e Kumanda ayari- Kaykayin alt dizenegi tizerindeki rakorlari sikistiran merkezi somunun veya “dingil pimi”
somununun sikistirilmasi ya da gevsetilmesi aksin kolaylikla hareketini degistirmektedir. Not: “Gevsek bir alt
diizenek” kaykayin “iginin oyulmasina-Carve” olmasina ya da daha hizl dénmesine yardimci olacaktir.

e Kaykayin govdesindeki ufak parcalanmalari ve kiriklari arastiriniz ve gerekirse degistiriniz.

e Somunlarin ve civatalarin her zaman sikili olmasini saglayiniz.

e Aksi ana gévdeye baglayan civatanin, dise hasar verebilecek olmasi sebebiyle ¢ok fazla sikilmamasi
gerekmektedir.

e Mil yataginin siki veya yapisik ise, muhtemelen bunun sebebi kir ya da iri kum taneleri olacaktir. Bunlari derhal
degistiriniz.

e Mil yataklari ve diger yedek pargalar, bulundugunuz yerdeki perakende kaykay magazalarindan satin
alinabilmektedir.

UNUTMAYINIZ: MiL YATAKLARINDAKI iRi KUM TANELERi TEHLIKELi OLABILMEKTEDIR.

EN iYi KULLANIMA YONELIK PRENSIPLER
e Kaykaylarin her zaman igin temiz olmalari gerekmektedir. Diizenli bir sekilde tiim parcalari kontrol etmeniz ve
kaykayi tekrardan kullanmadan dnce hasarh pargalari degistirmeniz zorunludur.
e Kaykayl, hareket eden ya da park halindeki araglarin yakininda kullanmayiniz.



Kaykay Emniyet Kurallari
UYARI Kaykayla kosmak ya da lzerine atlamak tehlikeli olabilmektedir.

Kaykayi, kullananlarin ve diger insanlarin ciddi sekilde kaza ge¢irmesine sebep olan kaldirimlarda ve sokaklarda
degil becerilerinizi gelistirmenize olanak saglayacak yerlerde kullanmayi seginiz.

Sekiz yasin altindaki ¢ocuklarin, kaykay yaparken her zaman igin gézetim altinda olmalari gerekmektedir.

Yeni hareketler de dahil olmak izere her seyi yavasca 6greniniz. Dengenizi kaybettiginizde diisene kadar
beklemeyiniz, hemen kaykaydan ininiz ve yeniden baslayiniz. Oncelikle hafif egimli yerlerde kayiniz,
sonrasinda da sadece diismeden kaykaydan atlayabileceginiz sekilde hiz kazandiginiz egimli yerlerde kayiniz.
En ciddi kaykay yaralanmalari kemik kirilmalariyla sonuglandigindan, éncelikle kaykay olmadan diismeyi
0greniniz (mimkilnse yuvarlanarak).

Yeni baslayan kaykaycilarin bir arkadasi ya da ebeveyniyle deneme yapmasi gerekmektedir. En kot kazalar ilk
ayda meydana gelmektedir.

Kaykaydan atlamadan 6nce, onun nereye gidebilecegine bakiniz; birini yaralayabilir.

Islak ve pirizll ylzeylerde kaykay kullanmayiniz.

Daha fazla 6grenmek icin bulundugunuz yerdeki bir kuliibe katiliniz ve daha fazlasini 6greniniz. iyi bir kaykayci
oldugunuzu ispatlayiniz ve kendinize ve digerlerine dikkat ediniz.
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